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揭秘举世罕见的山西洪洞大槐树移民真相

在整个河南，在山东，在河北，在安徽……乃

至大半个中国，广为流传着一首歌谣：“问我祖先

何处来，山西洪洞大槐树；祖先古居叫什么，大槐

树下老鹳窝。”民间还流传着若干关于洪洞大槐

树移民的故事。

为了证实这种说法，老人们总是让孩子们看

小脚趾甲，说凡是过去从山西洪洞县老鹳窝底下

迁来的，最小的那个脚趾甲都是两瓣的。

歌谣和传说标示着历史对发生在明代的一

串惊天动地的“老鹳窝底下”事件的惨痛记忆。这

一切，还须从明朝的大移民说起。

民朝大移民

明朝大移民是洪武三年（1370年）至永乐十

五年 （1417年），明朝政府先后数次从山西的平

阳、潞州、泽州、汾州等地，中经山西洪洞县的大

槐树处办理手续，领取“凭照川资”后，向全国广

大地区移民。

元末战乱之后，历经 20余年，朱元璋统一了

天下，但是，此时的江山已是遍地疮痍，布满了战

争的创伤；山东、河南、河北一带多是无人之地。

为了恢复农业生产、发展经济，为了使人口均衡、

天下太平，巩固明王朝的统治，明洪武年间，朱元

璋采取了移民政策，按“四家之口留一、六家之口

留二、八家之口留三”的比例迁移。

明初经洪洞县大槐树处迁往全国各地的移

民曾达百万人之多，其时间之长、规模之大、影响

之深，不仅在中国历史上是空前的，而且在世界

移民史上也是罕见的。这对于当时的明王朝以及

后来的社会发展，都产生了广泛而深远的影响。

历史背景

1.黄河泛滥

元朝统治中国虽然只有 89年，但是它给中

国人民带来的灾难，特别是黄河中下游地区，却

是其他朝代所难以比拟的。那时候黄河两岸就流

传着这样一句歌谣：“石头人一只眼，挑动黄河天

下反。”

元朝时的黄河曾有 20多年不打口子，任其

泛滥自流，致使中下游大片土地沦为沼泽。人们

被大水撵得东奔西逃，无处安生，不少地方人烟

绝迹，黄水过后尸陈遍野，村舍变为废墟，良田淤

成沙滩，所剩无己的居民往往又在瘟疫中命染黄

泉。

据 《元史·王行志》 载：元末至正元年到 26

年，几乎每年都有特大洪水泛滥成灾。至正四年

（1344年）黄河在曹州、汴梁等地三处决口，人民

游移 45.8万户。燕、赵、齐、鲁及苏北、皖北、一片

荒凉。同年五月，济宁、兖州、汴梁、鄢陵、通许、陈

百、临颖等县大水害稼、人相食。至正八年正月河

决济宁路。23年七月河决东市、寿张、没城墙、漂

屋庐、溺众生。26年 2月黄河北徙，上至东明、曹

州、濮阳，下及济宁皆受其害。济宁路肥城西黄河

泛滥，漂没民居，百有余里，德州、齐河 70余里亦

如之。由于当时黄河、淮河多次决口，使中原之

地，淹没州城、村寨甚多，漂没民居无算，死亡百

姓无数，村庄城邑多成荒墟。

2.战乱不断

元朝末年，政治黑暗，政府横征暴敛，百姓苦

不堪言。持续 17年的元末农民战争主战场在黄

河下游、黄淮平原一带，使山东地区“白骨露于

野，千里无鸡鸣”。乐陵一县，仅剩 400余户；潍县

之族姓，惟存李、金二姓……连当朝皇帝朱元璋

也不得不承认：“中原诸州，元季战争受祸最惨，

积骸成丘，居民鲜少。”

同时靖难之役后，永乐帝打胜进入南京，由

于河北一带连年战争，人民被杀伤掳掠，夫役差

徭，折腾的百姓死的死，亡的亡，逃的逃，在河北

这块大平原上赤地千里，没有人烟。永乐登基后

开始办两件大事：第一件是建设北京城，备日后

迁都；第二件是往北京附近这片无人耕种的土地

上大量移民。派十万人马督押移民的事情，下令

把山西的众多百姓移到河北及其它人少的地区

来。

3.山西情况

正值中原地区大闹灾荒战乱之时。山西晋南

一带却是另一番景象。由于那里四周都是群山峻

岭，易守难攻。起义军多次进攻山西，可终因地势

险要而屡攻不下。另一方面，由于地理环境因素，

正好那些年风调雨顺，五谷丰登，百姓丰衣足食，

安居乐业。

而中原一带的老百姓听说那里富庶，并且不

打仗，便纷纷往哪里逃。如此一来，与中原一带人

烟稀少相比，山西倒是人满为患了。据《明太祖实

录》记载：明洪武十三年（1381年）全国总人口为

59873305人，而山西人口却达 4103450人。以此可

知，明朝移民，势在必行。

移民目的

明朝统治者为了恢复生产，制定了移民垦荒

为中心的振兴农业的措施，决计把农民从狭乡移

到宽乡，从人多田少的地方移到地广人稀的地

方。至此开始了中国历史上延续五十年的迁民活

动。

移民方法

明朝大移民的方法和步骤大体有遣返、军

屯、商屯、民屯等几种。更多的还是采用招诱、征

派的强迫的办法。再说中原地方好，几年不纳粮，

谁也不愿迁去，只好制定徙民条例，按“四口之家

留一；六口之家留二；八口之家留三”的比例迁

徙。

并规定凡移民者都必须到洪洞县的广济寺

办理迁移手续，领取“凭照川资”，然后从这里出

发，按官方指派的方向，在官兵的监护下，分别迁

往中原各地。甚至如民间传说的那样采用诱骗形

式。官方预先张贴告示：除广济寺大槐树底下的

人不迁，所有地方的人都迁，也有的传说限定某

日凡愿迁者都到大槐树下报道，不愿迁者也必须

到那里向官府央情。结果，当成千上万的民众齐

聚在大槐树下的时候，官府出其不意，调集大批

官兵，一举将大槐树下团团包围，所到之人不论

男女老幼，一个不留全部迁移。凡不从者便绳捆

索绑，一串一串连接起来，在官兵的喝遣下不得

不依从。那些留在家里的老弱病残，闻讯后赶来。

自然是“爷娘妻子奔走相送、牵衣顿足、拦路哭

喊”的情景了。

事实是不是这样，从正史资料记载迁山西平

阳之民却有数处。洪洞县是平阳人口最多的县

份，洪洞县是迁民重点应是无疑问的。而且洪洞

县地处交通要道，北通幽燕、东接齐鲁、南达秦

蜀、西临河陇，洪洞县北关的广济寺又是唐宋以

来的驿站，明朝政府在这里设局派员，集中移民

队伍，发放川资凭照，这都是意料之中的事。

移民过程

明朝大移民主要是从山西和江浙一带往中

原地区移民。从各种历史资料上证实，明朝大移

民最早开始于洪武三年直至永乐十五年，移民十

八次。其中洪武年间十次；永乐年间八次。十八个

省，五百个县。八百八十一姓。

据《中国通史·明》记载：朱元璋为解决宽乡

劳力不足，狭乡缺少土地的矛盾，从 1307年开始

移民垦田。他下令迁苏、松、嘉、湖、杭无田农民四

千余户去临濠（安徽怀远、定远、凤阳、嘉山境

内），徙江南民四十万于凤阳，迁山西泽（山西晋

城）、潞（山西长治）二州无田农民于河北、山东、

河南一带。凡移民垦田，都有朝廷拨发路费，耕牛

和籽种，免税三年。

移民分布

根据《明史》、《明实录》、《日知录之余》等正

史及笔记史料的记载，洪洞大槐树移民分布在 30

个省市，2217个县市。其中河南 123个县市，北

京、天津、河北 142个县市，山东 109个县市，山

西 104个县市，江苏、安徽、湖北、湖南 316个县

市，陕西、甘肃、宁夏 182个县市，黑龙江、吉林、

辽宁 171个县市，浙江、福建、江西 227个县市，

广东、广西、贵州 248个县市，四川、内蒙古、青海

274个县市，云南、西藏、新疆 210个县市，海南、

台湾 111个县市。

社会影响

明朝政府为了使移民能顺利进行，曾颁布了

一系列优惠政策，如发放棉衣、川资（迁移路费）

以及安家、置办农具的银两，到那里土地可以“自

便置屯耕种”，还免其赋税三年。山西移民来到中

原地区，看到那么多肥沃的土地无人耕种，一时

间慌了手脚，有的跑马占地，以马蹄印为界，谁圈

起来就是谁的；有的以犁占地，围着大地犁上一

圈，这地就归我所有了。有了地就张罗着盖房造

屋，建立村落，有的依据地形建造，叫某坡、某坑、

某河口、某湾；有的依据自己的姓氏，叫某村、某

庄；也有的依据不同的行业，会种菜的叫某菜园；

会打油的叫某油坊；会造纸的叫某纸坊。还有的

依据盖的房子取庄名，盖瓦房多的就叫某瓦房；

盖平房多的就叫某平坊；盖楼多的就叫某楼等。

还有不少地方以“屯”、“营”取名的村庄很多。如：

丁官屯、马坊屯、欧山屯以及张营、李营、孟营等。

这些屯和营的来历大都是明朝洪武至永乐年间，

实行军屯田、民屯田、商屯田所致。

据部分调查资料显示，中原一带特别是河

南、山东一带半数以上的村庄是明代建立的。如：

山东省金乡县共有村庄 1247个，元朝以前建村

69个，明朝建村 830个，清朝建村 323个，民国以

后建村 8个，建村年代不详 17个。金乡县百分之

七十的人口来自山西洪洞大槐树移民。山东省曹

县共有自然村 2276个，属明代移民建村的就有

1606个。滕州市现有 1223个自然村，属明代建村

的就有 687个。现存 425部族谱和碑文中，有 225

部族谱明确记载是明朝洪武、永乐年间，自洪洞

县迁民来此。河南省的林县、孟县、汤阴、内黄、兰

考、修武等大多数县份的村庄都是自山西洪同大

槐树移民来此。

社会评价

明朝大移民前后经历三代皇帝长达 50年，

覆盖中原、华东数省，波及大半个中国。几百年来

与各地土著人杂陈而居，既有交流和融合，也必

然有矛盾和竞争，正是在这些不断发生和消解的

矛盾和竞争中，克服了民族惰性，激发了聪明才

智、生机和活力。也正是在一代一代婚配、交流和

融合中，优化和提高了人类的生存能力，激活了

人的各种潜在素质，在中国国中原地带的人类进

化史上发挥了积极的作用。

历史典故

1.歌谣

在黄淮地区广为流传着一首歌谣：“问我祖

先何处来，山西洪洞大槐树；祖先古居叫什么，大

槐树下老鹳窝。”民间还流传着若干关于洪洞大

槐树移民的故事。

根据民国《洪洞县志·卷七·舆地志》记载：大

槐树，在城北广济寺左。按《文献通考》，明洪武永

乐间屡移山西民于北平、山东、河南等处，树下为

集会之所。传闻广济寺设局驻员，发给凭照、川

资。动身一般是在秋收后，为的是多积攒点安家

落户的费用。飒飒秋风之中，树叶凋落，一个个老

鹳窝更加醒目。移民拖儿带女上路了，故土难舍，

忍不住频频回首，再看一眼故乡。路远了，村舍看

不见了，映入眼帘的唯有那棵巍峨的大槐树和错

落其上的一个个老鹳窝。于是，这大槐树和老鹳

窝便成为故乡的标志。

大多数方志、家谱、墓碑以及口头传承只是

笼统地说来自洪洞县，也有一些具体到某个村

落，如核桃园村、打水巷子、卧疃村、老吴村、双龙

街、东门里、双狮子胡同等等。在山东洪洞移民村

落中，也有不少是洪洞以外其他府县的。

2.诗词

清朝末年，有个叫景大启的为官曹州（今山

东菏泽），当地土民听说他是洪洞人，像远嫁的女

儿见了娘家人一般，格外亲热，有些人还翻出族

谱给他看，说祖上本也是洪洞人。景大启很受感

动，就和另一个在山东做官的洪洞人刘子林相

商，募资修复古大槐树遗址。此议得到了若干洪

洞人的支持。于是，在大槐树旁建起了碑亭，还有

牌坊。牌坊横额两面刻有 4首怀古诗，其中一首

云：迁民往事忆当年，拄杖穿云窗夕烟。嘉木扶疏

堪纪念，犹留经塔耸巍然。

景大启等人还编辑了一本《山西洪洞古大槐

树志》。从 20世纪 80年代以来，随着海内外“寻

根热”的出现，洪洞移民成为人们关注的一个热

点，关于洪洞移民的研究论著，数量也颇为可观。

3.解手

移民中的一些不愿意移民的男女老幼被反

绑着双手，在官兵的押解下上路了。需要大小便，

就冲着押解的兵卒喊一嗓子：“解开手，我要方

便。”时间一长，懒得多费口舌，只喊一声：“解

手。”从此，大小便又多了一个代名词———解手。

4.身体特征

据移民后的后裔讲，他们有两个特征：“走起

路来背抄手，小拇趾甲是两个。”背抄手走路，那

是因为两手被成年累月反绑，遂成习惯。小拇趾

甲是两个，说的是脚的小拇趾甲盖儿上有一道竖

纹，乍一看像是两个指甲。

“谁是古槐迁来人，脱履小趾验甲形”。惟洪

洞移民有此特征。一个更为盛行的传说，说官兵

怕移民路上逃跑，就让他们脱掉鞋子，在每人的

小拇趾上砍一刀，作为记号。

5.跑马圈地

民间还传说移民到达各地后，由于当地荒无

人烟，他们可以随便占地。有的“跑马圈地”，骑马

跑一圈，马蹄所至之处，都属于他的土地；有的

“以犁占地”，看好哪一片地，就犁上一圈，等等。

这些民间传说，有的反映了历史的真实，有

的则属无稽之谈。

6.送盘缠

迄今为止，栖息在胶莱平原上的百姓寿终正

寝，家人还要举行一种送魂回云南老家的仪式，

名曰“送盘缠”。

其仪式是：死后第二天黄昏，子女拖着“哭丧

棍”，亲朋抬着纸扎的一辆车、一匹马、一个童子，

携带着大量纸钱，一路哭着来到村东的“土地庙”

前，长子（或长孙）拿一根高粱秸，顶端夹一张纸

钱，手握另一端绕“土地庙”拖着走，谓之“拖魂”。

把高粱秸放在一把椅子上，椅子前面有一张供

桌，上面摆着祭品。然后把高粱秸放上纸扎的车，

驾好马，那童子便是车夫。家人训诫童子：“吃饭

别离车中间，宿店别等黑了天”云云。然后，把车、

马、童子烧掉，并焚烧大量的纸钱———这是送给

“亡人”的盘缠。火光中，长子站在凳子上顿脚哭

喊：“爹，爹（母死喊‘娘’），放光大路向西南，千慎

万慎苦处花钱！”连喊三遍，谓之“指路”———指明

回云南老家之路也。

历史意义

明代人口的大迁徙有着重要的意义。促进了

人口的增加。促进了经济的发展。移民主要是垦

荒屯田，这对于促进农业的发展，起了重要作用。

第三，促进了民俗的重组。人是民俗事象的“综合

载体”，一个人或是少数几个人进入一个新的民

俗圈，往往被当地的民俗所同化，这便是所谓的

“入乡随俗”。

但是，当大批的成群结队的男女不断拥入，

当地民俗就很难把他们一口吃掉。进入山东的外

省移民一般都相对集中地分布在某一地区，如洪

洞移民主要分布在东昌府、兖州府西部，枣强移

民主要分布在济南府、青州府北部，云南移民主

要分布在莱州府、登州府南部，四川移民主要分

布在莱州府掖县。在这些移民主要分布区，当地

原住民的民俗不可能完全同化他们，移民民俗与

当地原住民的民俗在融合过程中重组，形成新的

民俗。如今莱州民俗就明显与周边地区不同，原

因就在于莱州是明朝四川移民的中心。再如即墨

是云南移民村落比较集中的地区，即墨一带的民

俗带有云南移民的烙印。流行于今山东聊城、菏

泽的“梆子戏”，也叫“泽州调”，是洪洞移民带入

山东的。

附：迁往山东省分布
山西洪洞大槐树移民最初主要分布在鲁西

北一带，这主要是因为元末明初山东的战乱和黄

河泛滥都在鲁西北、鲁西南地区，但经过明初的

再迁移，移民就分布到山东的大部分地区了。据

笔者对山东地区的家谱、碑文、地方志和收集的

信函资料的不完全统计，山东地区明朝洪洞大槐

树移民主要分布在 92个县（市）：济南、历城、章

丘、长清、青岛、胶南、胶县、即墨、淄博、枣庄、滕

县、德州、宁津、商河、济阳、禹城、夏津、陵县、齐

河、武城、广饶、滨县、垦利、阳信、沾化、利津、博

兴、惠民、潍坊、潍县、诸城、郯城、安丘、临朐、寿

光、高密、益都、烟台、牟平、文登、莱阳、栖霞、掖

县、荣城、莱西、招远、黄县、临沂、沂水、日照、平

邑、沂源、沂南、莒县、莒南、费县、泰安、莱芜、新

汶、肥城、平阴、宁阳、东平、济宁、兖州、鱼台、嘉

祥、汶上、曲阜、邹县、菏泽、郓城、巨野、单县、曹

县、鄄城、梁山、定陶、东明、聊城、东阿、临清、莘

县、金乡、微山、阳谷、冠县、高唐、邹平、无棣、威

海。
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