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区妇幼保健院

践行社会主义核心价值观
铸就优秀妇幼文化

本报讯 5月 14日，中央关工委 《中国火炬》
杂志社社长李小千，在区妇幼保健院调研社会主义
核心价值观工作时，对区妇幼保健院培育和践行社
会主义核心价值观工作给予肯定和赞扬，认为医院
突出了行业特色，把握住了重点，结合两史教育，
形成了独具特色的妇幼文化。

多年来，区妇幼保健院围绕医院中心工作，始
终把践行社会主义核心价值观作为凝神聚气、强基
固本的战略工程。医院开拓了晨会、道德讲堂、东
昌妇幼发展论坛、读书会等各种平台，成立医院传
统文化讲师团，文化标兵宣教团、“五老”志愿者
带教团和青年志愿者特色推广团，以周一早报、院
报、文化丛书等各种形式的载体，形成了全院培育
和践行社会主义核心价值观的浓厚氛围。此外，区
妇幼保健院新的妇女儿童医疗保健大楼已经投入使
用，新院区设置了专门的孝亲文化墙，把中国优秀
传统文化融入医院硬件建设，逐渐形成包括“孝道
文化、诚信文化、廉政文化、敬业文化、感恩文
化”等的妇幼文化，诠释了具有妇幼保健院特色的
社会主义核心价值观。

（本报记者 李念辉 通讯员 王兴美）

区卫计局 多举措服务基层农民工
本报讯 为充分履行部门职

能， 更好地为农民工健康保驾
护航，区卫计局结合我区实
际，在关爱农民工的同时，全
面做好农民工医疗卫生计生服
务工作，解除外出务工农民的
后顾之忧。

改善基层医疗卫生单位服
务环境，提高服务能力。郑家
镇卫生院和沙镇卫生院先后投
资 460余万元和 2000余万元，
启动了郑家镇病房楼建设项目
和沙镇病房楼建设项目，两个
项目总建设面积达 17167平方
米，2013年以来，我们又启动
国医堂建设项目，截至目前，
全区共建设国医堂 9处，我们
的沙镇卫生院就是其中之一，
建设覆盖率已达 70%，基层农
民的就医环境和就医条件得到
了显著改善。

开展“赶大集、送健康”

义诊服务农民工活动。今年以
来，区医院、区中医院和区保
健院三家区直医疗卫生机构相
继开展了“赶大集、送健康”
活动，先后深入到全区 15个
镇、街道办事处，免费义诊
1274人次，发放健康教育材料
1656份，举办健康教育讲座
19次，接受健康教育 637人
次。

开展城乡对口支援活动。
开展了“百名专家援基层，千
名主治进乡村 （社区）”活动
暨城市医生对口支援基层卫生
工作，引导优质医疗资源下沉
到基层。

为农民工提供各项基本公
共卫生服务。目前，11类国家
基本公共卫生服务、5项重大
公共卫生服务项目全部以免费
或补助的方式向包括农民工及
其家属在内的全体居民提供，

包括高血压、糖尿病等慢性病
人的健康管理和预防接种孕产
妇、儿童保健等，群众满意率在
95%以上。

在保障农民工及家属的计
生权益方面，采用了创新实施
计生药具服务模式，扩大免费
孕前优生健康检查覆盖面及落
实农民工夫妻免费享受避孕节
育技术服务等措施，加大宣传
力度，不断提高农民工对计划
生育基本公共服务的关注度和
知晓率，强化计生服务，保障
农民工及家属的计生权益。

突出两个结合，扎实做好
农村妇女两癌筛查工作。两癌
筛查工作涉及面广、时间紧、
任务重。负责项目实施的区妇
幼保健院，专门抽调经验丰富
的妇科专家，组成筛查专家
组，具体负责项目筛查。一方
面，积极与乡镇计生办搞好结

合对接。区保健院专职人员充
分利用育龄妇女查体的机会，
对两癌筛查进行宣教，签订知
情同意书，在计生服务站进行
集中普查；另一方面，积极与
农民健康服务行动搞好结合。
积极购买健康服务流动查体
车，配备检验、B超、心电
图、放射等医疗设备，组建
内、外、妇、儿等专业专家，
下乡为农民送健康。通过开展
农民健康服务行动，有效发挥
流动健康查体车的作用， 深入
到偏远乡镇和偏远村庄，进行
直接进村筛查，将查体异常的
档案及时转给乡镇卫生院，以
提高公共卫生服务能力。截至
目前,健康查体 2.7万人次,发放
健康教育材料 3万余份,建立居
民档案 2万多份。

（本报记者李念辉
特约记者 正文）

区妇幼保健院

开展“全国母乳喂养日”宣教系列活动

本报讯 5月 20日，“全
国母乳喂养日“，区妇幼保
健院医务人员开展母乳喂养
宣教系列活动，与准妈妈们
共同守护新生儿的第一口奶。
医院在街边搭建母乳喂养宣

教台、利用孕妇学校多媒体
课堂开展母乳喂养理论教育、
组织护理人员下病房，针对
待产妈妈开展一对一床旁宣
教、针对产后妈妈提供公益
母乳喂养技术指导等，目的

是呼吁全社会保
护、促进和支持
母乳喂养，守护
好孩子的第一口
奶。

活 动 中 ， 医
务人员向过往路
人发放 《母乳喂
养知识》 等宣传
材料，通过播放
《母 乳 -生 命 之
源》 视频，讲述
母乳喂养的好处
及重要性，向准
妈妈演示母乳喂
养的正确姿势和
方法，讲解产后
尽早开奶的必要
性。

近年来，越来越多的妈
妈在婴儿出生以后放弃母乳
喂养，妇幼专家特别提醒，
使用母乳喂养好处很多，尤
其能够有效预防各种感染性

疾病，使宝宝能够更加健康
地成长。东昌府区妇幼保健
院采取各种措施倡导母乳喂
养：一是对待产妈妈进行母
乳喂养的宣教，让她们掌握
母乳喂养的好处及喂养的技
巧；二是对产后妈妈进行技
术指导和帮助，备有专门的
辅助设备帮助产妇催乳以及
与妈妈共同帮助新生儿有效
吮吸；三是对每位护理人员
进行专业培训，使其掌握指
导母乳喂养的有效沟通技巧；
四是保证母婴同室，并在预
防接种、儿童保健门诊等科
室前建设专门的哺乳室，方
便就诊顾客实施母乳喂养。
目的是通过全方位的护理干
预，使每位孩子从出生开始
即得到专业的呵护，提升全
社会婴幼儿的纯母乳喂养率。

（本报记者 李念辉
通讯员 王兴美）

东昌府人民医院

开展千余例
经颅多普勒检查
本报讯 5月 22日，记者由东昌府人民医院聊

大院区了解到，该院神经内科利用超声经颅多普勒
血流分析仪，在近一年的时间里累计开展近千例病
例检测，对脑血管病的诊断能力有了极大提高。

据了解，经颅多普勒(TCD)是利用超声波的多
普勒效应来研究颅内大血管中血流动力学的一门新
技术，是通过探头经颅骨的颞窗、枕窗、眼窗探测
颅内大血管有无狭窄、闭塞及侧枝循环的检测，也
可在病人动态情况下监测到脑动脉痉挛的出现和消
失，对脑血管疾病的诊断有较大的参考依据。因
此，临床应用比较广泛，有无创、方便、灵活、可
重复、价廉等优点，在评价脑血管疾患以及鉴别诊
断方面有着重要的意义。

该 科 主 任 刘 培 茹 介 绍 ， 经 颅 多 普 勒 超 声
（TCD） 主要用于诊断血管狭窄、血管痉挛、血管
扩张、血管畸形等，比如偏头痛、动脉硬化、脑供
血不足、蛛网膜下腔出血等，以上原因引起头痛的
病人都是适应证。因为它无任何损伤，检查费用较
低，可以用于筛选病人。当发现可疑病变后再去做
CT或者核磁等较昂贵、有损伤和一定危险性的检
查。另外，我们还可以用它反复多次的检查，可以
观察颅内血液循环每天的变化，对疾病的诊断和治
疗效果的观察更有帮助。

（本报记者 李念辉 通讯员 谢鑫楷 李孟文）

我区开展预防手足口病
健康宣传活动

本报讯 5月 14日，为抓好目前当务之急的手足口病
防治工作,区卫生防疫站到城区小学和幼儿园开展手足口
病健康教育宣传活动。

活动现场，通过组织观看手足口病防治知识光盘、
收听广播带、张贴宣传画等多种方式宣传手足口病预防
知识，使幼托机构、小学负责人对手足口病面临的严峻
形势、防治知识与预防措施有了详细了解。本次活动共
发放宣传知识手册 500余本，宣传单 2000余份。同时要
求学校对校园环境卫生进行集中整治，做好食堂、教室、
厕所、垃圾箱等场所的消毒工作，加强卫生检查和监督
力度。

（本报记者 李念辉 通讯员 段杨）

区卫生防疫站工作人员在城区一所幼儿园为小朋
友们讲解正确的洗手方法，并为家长们详细介绍了手足
口病的预防知识。

继上次对因车祸成为“植物人”的孟庆森进行免费治疗后，日前，区
中医院各个科室的护士长和行政后勤的工作人员，又来到孟庆森的家
中，为其孩子送去了营养品和学习用品。

本报记者 李念辉 通讯员 段新歌 摄


