
美国女生给我的六个惊诧
去年，孩子高一的时候我们有

幸接待了一位美国私立高中的同
龄女孩，共同生活了一周。零距离
的接触，让我从中美两个同龄女孩
子身上看到了很多不同之处，感慨
万千！

来中国游学的这十几位孩子
都是来自
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（孩子们习惯
翻译为国日中学）学校，据说这个
学校全部费用来自于富豪们的捐
助，只收符合条件的孩子，是标准
的贵族子弟学校。在经过若干个表
格的事无巨细的项目填写（细致到
父母的宗教信仰、饮食习惯）和层
层审核后，我家被确定负责接待其
中一位女孩子。

第一次见到这位女孩子，个子
比我孩子高出一个头，瘦削高挑，
皮肤白皙，脸上露着真挚的微笑，
非常动人。记得第一顿早餐我准备
的是扬州的包子和小馄饨，孩子们
吃得很开心，美国孩子也使用筷
子，说是为了入乡随俗特地学习
的。在用餐尾声时，美国女孩跟我
说：“这是我吃过的最好吃的早餐，
非常谢谢您！”这个孩子这么会赞
美别人，我第一次被惊到了。给我
孩子做了十几年的饭菜，也没听到
啥赞誉的话。被赞美的感觉的确非

常美妙，一下子就把我们的距离拉
近了不少。

晚餐，我做了最拿手的西红柿
炒鸡蛋、糖醋排骨等三菜一汤，我
们边吃边聊，非常开心。吃完饭，两
个孩子依旧在聊天，我开始收拾碗
筷，美国女孩连忙站起来对我说：

“
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？”我第二次一惊，
看着这个孩子真诚的样子，我连忙
说：“不用了，你们聊。”我的孩子看
着我忙碌了十几年都习惯了，基本
是熟视无睹。而美国女孩能为对方
着想，瞬间做出本能的反应，看来
是习惯使然。

第二天以后，大家就比较熟悉
了，所以一般想问啥就问了。我看
到美国女孩子的护照已经很破旧
了，就很好奇地问：“你走过了哪些
国家？”美国女孩的回答让我第三
次被惊到了：“这是我的第三本护
照，大概走过了
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多个国家。”看
着我惊诧的表情，她解释说：“一般
假期，我们学校都组织同学出去游
学。这次是第一次到中国，主要去
上海、南京、北京和西安。”这四个
城市是家长和老师们精心挑选出
来的，基本代表了中国的过去和现
在，我在暗自佩服的同时不由得发
问：“你们这样周游世界，学习怎么

办？”要知道我们的孩子寒暑假几
乎都奔波在各培训点啊。美国女孩
看着我孩子一脸的羡慕说：“我们
平时的学习任务很重的，每天回家
的作业量是
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小时。”就这个“
2

小
时”把我丫头给震住了。

在聊到业余生活时，我了解到
美国女孩家庭的基本情况：爸爸在
自己的企业工作；妈妈基本是家庭
主妇，不上班，但是美国女孩强调
她的妈妈很辛苦，要负责家里的日
常生活、草地、游泳池和直升机的
日常养护；哥哥负责洗碗和协助妈
妈搞卫生；她则是负责家里两条狗
和三只猫的衣食起居。一家人各负
其责，井井有条。我们家是爸爸、妈
妈要上班，妈妈还要负责全家的生
活，孩子是两耳不闻窗外事只管学
习。在对家庭义务和责任方面明显
的我们差距很大。

我第四次被惊到的是听俩孩
子聊天，我孩子问美国女孩子遇到
最恐惧的事情是啥？美国女孩子说
是有一年的暑假，几个家庭的父母
把几个
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多岁的孩子送到原始森
林里，没给带水和食物，没有床和
帐篷，跟孩子们相约一周后来接。
那一周是这个孩子最恐惧的，也是
最刺激的。她告诉我孩子为了不挨

饿，他们生吃过抓来的老鼠。这样
的活动家长们的出发点是锻炼孩
子们的生存能力。

第五次被惊到的是最后一顿
晚饭。快要离开南京了，为了尽地
主之谊，给美国女孩尝尝最美味的
中国菜，我们带她到了南京最繁华
的地段———狮子桥，点了获国家金
奖的“鸡煲翅”
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当美国女孩明白是
鱼翅做的，她非常坚决地拒绝了这
道菜：“这道菜我无法接受，动物需
要保护。”没有任何回旋的余地，甚
至是不近人情。我汗颜之余，敬佩
之情油然而生。

饭后，几个孩子相约到附近的
电玩城去玩，除了我孩子和美国女
孩外，我们还邀请了女儿的两个好
朋友。整个玩的过程我是听孩子跟
我复述的：“妈妈，太可怕了，美国
人太厉害了！一进电玩城，我的两
个好朋友就上去玩了，什么好玩玩
什么。看得出平时繁重的学习压力
在这一刻被化解了。而美国女孩子
则拉着我边走边观察什么游戏盈
利最大，转了一圈才锁定目标，美
国女孩子赢了很多游戏币，分给我
们
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个，再去找自己感兴趣的游戏
玩。”我这一次不仅仅是惊了，简直
是被震撼了：小小年纪就知道如何

做到利益最大化，处处深思熟虑，
确实是太可怕了。我孩子说了一句
让我思考至今的话：“妈妈，我们这
样下去，以后真的只能是给他们打
工的啊……”

短暂的一周时间，给了我六个
大大的惊诧，我们的孩子未来将要
面对的是这样的对手！而我们是在
培养怎样的孩子？过分的溺爱、频
繁的干预、过度的保护，导致了我
们的孩子无情和无能。目前的复印
机式的教育消耗着孩子们的精力，
限制了孩子们的追求。众所周知：
自然是孩子的天性，自由是孩子的
本性，扼杀天性和本性，就是扼杀
成长的活力和动力，如此的教育能
培养出创造性的人才吗？不一样的
教育决定不一样的结果，未来的主
宰属于什么样的人相信大家都很
清楚，而我们则是在为人家输送打
工仔，再优秀充其量也就是个高级
打工仔！

（本文推荐者：常州市教育局
局长 丁伟明）

编后话：江苏省《常州日报》刊
载常州市教育局局长丁伟明推荐
的一篇文章《美国女生给我的六个
惊诧》，看后感触良多。特刊发于
此，以飨读者。

最后的阳光
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年春天的一个午后，一
位中年男子神情疲惫地走在柏林
的一条大街上，他患有严重的肺
痨，生命对他来说已经所剩不
多。

一个小女孩坐在地上，哭泣
声引起了他的注意。小女孩丢失
了心爱的洋娃娃，那个洋娃娃是
她用积攒了一年的零花钱买的。

男子摸了摸口袋，他居然连
一分钱也没有带。他想不出别的
办法来安慰她，只好哄她说洋娃
娃没有丢，可能是到别的地方玩
去了，玩完了就会回来的。小女
孩不听，仍旧哭。

男子皱着眉，小女孩的哭声
让他难过。突然，他的眼睛一亮，
对小女孩说：“洋娃娃要是过几
天还没回来，她就会给你写信
的。”

“给我写信？”小女孩止住了
哭，好奇地看着他。

“是的。”男子笑吟吟地点着
头。

小女孩露出了笑脸———她倒
要看看洋娃娃怎样给她写信呢。

几天后，小女孩果然收到了
“洋娃娃”写来的一封信。信里，
洋娃娃详细地向她描述了自己的
情况，比如现在在哪里玩，沿途

都有些什么美丽的风景以及当地
的风土人情等等。小女孩读着，
觉得真是神奇极了。

以后，每隔一周，小女孩都会
收到一封信，这些信在她的眼前
展开了一个神奇的梦幻般的世
界。她真是太羡慕她的洋娃娃
了。

可是，两个月后，“洋娃娃”再
也没有来信。她好像突然消失
了。

小女孩收不到洋娃娃的信，
整 天 哭 哭 啼 啼 ， 饭 也 吃 不 进
去———她真怕她的洋娃娃出现什
么意外。

一天，一个中年女人来到小
女孩家，拿出一封信给了她。信
是“洋娃娃”写的———熟悉的笔
迹，调皮的口吻。小女孩捧着信，
惊奇万分。

女子是男子的遗孀，她在整
理丈夫的遗物时发现了这封未及

寄出的书信，所以就按照信封上
的地址找了来。

弄明白事情的原委后，小女
孩的妈妈眼睛睁得大大的，一把
抱过小女孩说：“孩子，你知道给
你写信的人是谁吗？他就是大名
鼎鼎的作家卡夫卡啊！”

小女孩可不管什么作家不作
家，她知道自己受了欺骗，知道
可爱的洋娃娃再也回不来了时，
又伤心地哭了起来。

几年后，小女孩长大了，从课
本里，她第一次看见了卡夫卡这
个名字。带着好奇，带着一点点
的激动和困惑，她开始慢慢走进
他的文字世界。

那个世界是如此地广博和深
奥，她读不懂，可她已经朦胧地
感知到那是一个让她钦敬的人
了。
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岁时，女孩已经读完了卡
夫卡的所有著作，再后来，她开

始研究他，揣摩他，写了很多关
于卡夫卡作品的论述。她在报纸
上开设专栏、出版专著，她演讲、
游说，为卡夫卡作品的推动起到
了举足轻重的作用。
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岁时，已为大学副教授的
她接受了一家报刊采访，当被问
及为什么对卡夫卡的作品情有独
钟时，她谈起了
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多年前那个春
天的黄昏，谈起了那个洋娃娃的
故事。

她说：“伟大的心灵产生伟大
的作品，当我能慢慢品味出那个
善意的‘欺骗’背后蕴藏的大爱
和无私时，我就知道，我的生命
从此再也无法和一个人的名字分
开了。那与其说是一些书信，不
如说是一个濒临死亡的人给予一
个孩子的最好礼物，给予这个世
界的最后阳光和温暖。”

那些书信，她一生珍藏。死
后，她全部捐给了国家博物馆，
期间，有人出巨资想购买卡夫卡
的一封书信，她哂笑着拒绝。

至今，那些书信静静地躺在
维也纳博物馆，作为一段感人故
事的见证，也见证着一颗伟大的
心灵。某种意义上说，它们是卡
夫卡的最好作品。

（邹扶澜）

每天只问小孩四句话

有位父亲他对女儿的教育方式比
较独特，他从来没有辅导过女儿做功
课什么的，就是每天回来跟女儿聊十
分钟，只聊四个问题，就完成了他的家
庭教育。这四个问题是：
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，学校有什么好事发生吗？
6

，今天你有什么好的表现？
0

，今天有什么好收获吗？
7

，有什么需要爸爸的帮助吗？
看似简单的问题背后其实蕴涵着

丰富的含义
9

第一个问题其实是在调查女儿的
价值观，了解她心里面觉得哪些是好
的，哪些是不好的；

第二个问题实际上是在激励女
儿，增加她的自信心；

第三个问题是让她确认一下具体
学到了什么；

第四个问题则有两层意思，一是
我很关心你，二是学习是你自己的事。
就是这简简单单的四个问题，包含了
很多关爱关怀在里面，事实上也证明
很有效。 （本报综合）

真实的高贵
风平浪静的大海上，每个人都是领

航员。
但是，只有阳光而无阴影，只有欢

乐而无痛苦，那就不是人生。以最幸福
的人的人生为例———它是一团纠缠在
一起的麻线。丧亲之痛和幸福祝愿被彼
此相接，使我们一会儿伤心，一会儿高
兴，甚至死亡本身也会使生命更加可
亲。在人生的清醒时刻，在哀痛和伤心
的阴影之下，人们与真实的自我最接
近。

在人生或者职业的各种事务中，性
格的作用比智力大得多，头脑的作用不
如心情，天资不如由判断力所节制着的
自制、耐心和规律。

我始终相信，开始在内心生活得更
严肃的人，也会在外表上开始生活得更
朴素。在一个奢华浪费的年代，我希望
能向世界表明，人类真正需要的东西是
非常之微少的。

悔恨自己的错误，而且力求不再重
蹈覆辙，这才是真正的悔悟。优于别
人，并不高贵，真正的高贵应该是优于
过去的自己。 （海明威）

好家长要注意的六点

如果家长在孩子心中建立起绝对
的责任，孩子相信家长无条件地爱着
自己，相信家长所有批评、表扬的出发
是为了自己好，如果孩子在潜意识里
对此达到完全相信，那么这种关系是
良性的，是相互关爱、相互支持、相互
理解的稳定关系。

中国
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的家长错把爱的方式当
成了爱。比如给孩子最好的东西吃，最
好的衣服穿，这只是一种爱的方式，并
不是爱本身。而家长们的爱也经常是
有条件的，比如会出现只要这次考试
得了前三名，就带你去哪里玩等等。

要真正做一个好家长并不难，要
教育好孩子一定要注意下面几句话：
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，绝对禁止高压、打骂孩子的做
法，建立平等的关系。

6

，真正地无条件爱孩子，给予孩
子精神意义上的爱。

0

，一定要尊重孩子的独立人格。
7

，用正面的方法教育孩子，时常
对其鼓励表扬。

2

，调正亲子关系，这是最重要的
一点。

;

，要注意孩子的人格精神。
（本报综合）
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